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まちっこ  

Shinmachi 

～クラブイベントより～ 

 12 月 16 日（日）に新町中学校および新町住民体育館において毎年恒例の「体力チャレンジ＆クリス

マス会」が開催されました。 

 体力チャレンジには 130 名の会員が参加し、立幅とび、上体起こし、腕立て伏臥腕屈伸、時間往復走、

5 分間走を測定しました。今年は幼児から大人まで幅広い参加者がチャレンジし、素晴らしい結果になり

ました。５歳の女の子が１級、７０歳のスーパーおじいちゃんが２級など、人生の見本を見た思いでした。

午後のクリスマス会では、２００名近くの会員が楽しいひと時を過ごしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年は小学５年生から高校生までのユースボランティアが、素早く素敵な 

イルミネーションを作成してくれました。 

ユースボランティアの活躍は、これからの成長を大いに 

期待できる内容でした。 

３月１７日（日）群馬大学医学部付属病院の教授により救

急法についての研修会が行われます。講義と実技指導を予定

しています。いざというときに役立つ救急法。以前に研修を

受けた方も繰り返し学ぶことが大切です。是非この機会に沢

山の方の参加をお待ちしています。 

3 月 17 日（日）１４時～ 

新町公民館 
昨年の研修会の様子

ユースボランティアのみなさん、ありがとう

立幅とび 

時間往復走 
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201３年度のクラブ入会および更新が始まりました。

クラブ入会（更新）については、各団体・教室の担当者

より案内を行いますので、お早めに入会、更新の手続き

をお願いいたします。保険期間の関係により更新手続き

はできるだけ 3 月中にお願いいたします。 

特定非営利活動法人   

新町スポーツクラブ事務局   

 

1 月１３日（日）に水上町の宝台樹スキー場にてスキー教室を行いました。 

 今年も１１３名の会員がバス３台を利用してスキー場へ向かいました。 

 当日は好天に恵まれスキーを楽しみました。初心者グループも午後にはリフト

に乗って滑る事ができました。 

 レベルの高い人たちも、クラブの指導者に楽しく指導してもらい、それぞれが

レベルアップできました。 

雪の上で食べたカレーは

おいしかった～ 

みんなつながれ～ 

NPO 法人新町スポーツクラブ 新井實 副理事長 春の叙勲受賞 

高崎市スポーツ少年団新町支部 文部科学大臣表彰受賞 

小出利一理事 ドイツ連邦共和国から草の根国際交流功労者受賞 

新町 SVC スポーツ少年団設立 45 周年 

11 月 11 日(日)、高崎市スポーツ少年団新町支部祝賀パーテ

ィが高崎のメトロポリタンホテルで開催されました。今回は、た

くさんのお祝い事が続き、盛大なパーティーになりました。 

当日は、普段スポーツ少年団にご協力いただいている方、たく

さんの子どもたちや中高生、お父さん、お母さん、そして社会人

になり全国で活躍しているかつての団員たちなど、様々な年代が

集まりました。 

本当に参加したすべての人が笑顔満開の楽しい時間になりま

した。幼児から８０歳代の人達まで幅広い世代が集まり、まさに

総合型地域スポーツクラブの姿がそこにありました。 最後は「チクサクコール」で幕を閉じました 


